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0 (*onJJr atlon a risque plus freguente chez
EST]S ,)Jc' Ieurs:
1 ,% Vs 8% (24)
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== -Polyconsommatlon marquee
-~ — avec le tabac (20)

-

= - — 55,1 % de fumeurs chez les non-buveurs vs 89.2
% chez les buveurs excessifs (p>0.001) (12)
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— La ,)re\ Ience d'Une consommation a risque variait
Arum 3 et 22% (19,20,24,25)
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PrlnCIpaIement la question de la consommation au
trava|I

— Et surtout celle de linfluence sur les fonctions
cognitives au travail

— |'usage de I'alcool a bord variait entre 10 et 30%
selon les etudes (22,27).



M e

RESItats: Ga@bis J«&—

) Hrev,ll" e des experlmentateurs '

— Plusiing portante dans la marineé marchande gue
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i 41,8 /o Vs 40,5% (24)
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‘ f ~— Entre 14 et 20,8% (24)

e Prevalence des consommateur dans le
MOoIS
— Entre 3% et 16% (14,17,23,24)
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SNEONSOMMation a bora
— 3% Ji marlns

@ CcOmpal -able avec les donnees de la population
Jv‘r agle (22-46).
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"* 't:Tquues axes a ameliorer:
| _: -"=-—-,I ‘effet de relargage.

= ~ — Il serait donc interessant d’évaluer la presence ou non
d'effet du cannabis en fonction des situations de
stress au travail.
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== ' consommation durant le mois écoulé était
falble (1%).

- o Une étude gualitative en Finistére montrait que
I'heroine pouvait attirée les marins
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,,Ji“: |sme actif était de 63,1%.

CONS mmatlon d’alcool selon les criteres de
]' l ;’ a|t de 14,5%.

J |z hsommatlon de cannabis dans le mois

- A

== Tecedent etait de 3.3%.

=—§: vPeu d’etudes s’interessaient a la consommation

- d'héroine, de cocaine ou d'autres SPA. L'usage
d’alcool ou de drogues a bord des navires était
egalement peu etudie et touchait 3 a 10% des
marins.
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