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TERAPIA NEURAL

APLICACION DE LA TERAPIA NEURAL
EN LA MEDICINA MARITIMA

= SUBACUATICA Y
= NAUTICO DEPORTIVA



TERAPIA NEURAL

= Debido a que en la practica de cualquier deporte
NOS encontramos con gue a los atletas o
practicantes de los mismos se le producen
lesiones, ocasionadas por traumas, caidas
ocasionales, sobre esfuerzos, contusiones,
movimientos Inadecuados con esguinces de
articulaciones importantes y vitales para el
ejercicio regular y normal de su deporte y que
se esta viendo que en los ultimos anos se tiende
a profesionalizar cada vez mas la practica de los
MISMOS.



TERAPIA NEURAL

=" He considerado |la conveniencia de
aportar algo mas a la consecucion de la
mejoria de estas lesiones por ser
consideradas lesiones de recuperacion
Inmediata, siempre que sea posible.



TERAPIA NEURAL

= Pyes bien, he hecho una recopilacion de
lesiones que se producen en cualquier
deportista del tipo gue sea, pero me voy a
cenir a los deportistas del mar gue es a lo
gue estamos en estas jornadas.



TERAPIA NEURAL

Segun la practica de estos deportes
nauticos , por golpes, torceduras,
rasgunes, cortes ,pinchazos, mordeduras,
POr contacto, etc.



TERAPIA NEURAL

= Un deportista nautico se ve sometido en
Su lugar de entreno y competicion a un
medio muy Inestable como puede ser el
barco donde se desarrolle una prueba o
bien el buzo que hace Inmersion con
apnea, botellas o cualguier otra
respiracion asistida, los medios son
Inestables por corrientes oleaje sub
acuatico, 0 Imprevistoes que aparecen en
|las INmersiones.



TERAPIA NEURAL

=" Todo el mundo gue realiza esta actividad
es objeto de tener lesiones de mas o
MEeNos envergadura y gue a veces lleva
consigo la perdida de sus vidas por
acclidentes fortuites o Imprevistos.



TERAPIA NEURAL

= Me quiero centrar ahora en ver y analizar de
una manera un poco grosera sin entrar a
analizar tipos de lesiones y mecanismo de
oroduccion, cual es el valor del medico que
nace el diagnostico al deportista gue nos traen a
a consulta y gue ha sufrido un accidente mas o
Menos Importante y que es candidato a hacerse
un tratamiento para la recuperacion pronta de
su lesion.




TERAPIA NEURAL

= Una vez diagnosticada y siempre que no
sea guirurgico, puesto gue la urgencia
debe ser reparada o subsanada por
traumatologo o cirujano, en el resto de los
traumas se aconseja utilizar la TNH u
otros medios juntos o por separado pero
gue con ellos podamos realizar un mejor
tratamiento y recuperacion mucheo mas
temprana.



TERAPIA NEURAL

= | a terapia Neural es una terapia poco
usada o solo en manos de profesionales
bien formados en ella y que se aplica en
todo tipo de lesiones osteo articulares,
musculares, piel, cuyes motives pueden
ser diferentes segun sean producidos.



TERAPIA NEURAL

= 1 los deportes nauticos, con terrenos
Inestable dentro del barco, se nos
producen, torceduras de grandes y
peguenas articulaciones, esguinces,
roturas fibrilares, golpes, heridas,
desgarros etc, etc.



TERAPIA NEURAL

= S| se nada alrededor el barco, picaduras de
medusas, picaduras de peces , algunos muy
Importantes como las aranas, etc. mordeduras
de los mismos.

= S| Se esta sumergido, quiza sean menos

frecuentes las lesiones pero cuando se
oroducen suelen ser mas graves, que tambien
oueden ser las mismas que he dicho antes, con
a salvedad gue pueden ser mas graves por la
situacion extrema en gque se producen, la de
INMErSIOoN.




TERAPIA NEURAL

= A todos se aplica la TNH en la zona del
trauma, de una manera inyectada , siendo
gEeNneroso en su suministro y cuanto antes
de apligue antes los resultados de la
lesion seran mas proximes a la curacion
siendo su mejoria evidente desde el
pPrIMEr Momento.



TERAPIA NEURAL

= Hago un pequeno relato y exposicion de
gue es y como Se puede aplicar ésta
terapia. Creo y confirmo por mi
experiencia de 27 anos practicando en
este mundo de la medicina deportiva y en
general del dolor, que tendria gue ser un
remedio de facll uso en el medio nautico



TERAPIA NEURAL

= imprescindible en el maletin de primeros
auxilios ,donde cualquier deportista
estuviese adiestrado en su uso Y.
aplicacion para que cuando sea aquejado
de cualguier lesion , golpe o accidente
cutaneo como he dicho antes, poderse
aplicar una inyeccion en la zona y asi
Inhibir el proceso de empeoramiento gue
Sse produce cuando se dilata el tratamiento
de urgencia del paciente o lesion.



TERAPIA NEURAL

= Debido a que se usa en muy peguena
concentracion, tenemos un amplio margen
de cantidad y por supuesto carente de
afectos secundarios, solo el valor del
deportista 0 usuario en ponerse una
INyeccion nes hace tener buen resultado o
No con el proeceso gue nes agueja.



TERAPIA NEURAL

Hay otra serie de problemas gue no tiene
gue ver con los anteriores y gue son el
campo de los disbarismos por presiones,
otorragias, dolores ,etc, dolores de piezas
dentarias por caries 0 abScesos.



TERAPIA NEURAL

= Siempre pueden ocurrir en travesias
nauticas, regatas de resistencia, en
solitario o vueltas nauticas de varios dias.

= Quien puede hacer un tratamiento eficaz
SI nuestros deportistas no estan
entrenados en resolver situaciones de
estress por dolores Imprevistos.



TERAPIA NEURAL

= Con esta colaboracion he guerido aportar
una peguena parte de mi experiencia
medica en esta terapia y gue creo gue
tiene un gran valor en este campo de la

nautica, siempre con adiestramiento
del deportista en la misma.



TERAPIA NEURAL

= Animo a cuantos profesionales de la salud
relacionados con estos deportes que
Inicien su formacion y aplicacion, porgue
sera algo que nos ayudara a mejorar la
salud y pronta recuperacion de nuestros
deportistas.



TERAPIA NEURAL

= A continuacion expongo gue es y como
funciona la Terapia Neural

" Formas y modos de aplicarse
= Fnalidad de la misma
= \/ehiculo o producto a utilizar.

" Mecanismos neurales de su
funcionamiento



TERAPIA NEURAL

Efecto Terapeutico Neural

Estimulo irritativo ‘ Despolarizacion ‘ Repolarizacion

- St muy intenso Despolarizacion celula

- St reiterativo mantenida ‘ enferma

- Predisposicion disfuncional
(terreno)

Estimulo
Neuralterapéutico
Procaina 0.5% foco de impulsos
interferentes hacia el SNV
Repolarizacion y
estabilizacion membrana

h Recuperacion de la funcion interferida

en todos los circuitos del SNV 2
David Vinyes

eraplaneural coer




Este blogqueoenergéticoes reparado
al aplicarla procaina, que tiene un

alto potencial eléctrico de 290 En unazonadonde existe un campo

milivoltios que al ser aplicadosen interferente las células se encuentran

una microdosis sobre elcampo bajo un estrés que les impide

interferente produce un estimulo recargarse de manera correcta,

energéticosobre las células, quedanenun estadode

permitiendo que se repolariceny se despolarizacién y por tanto las

estabilicenlos potencialesde funcionesvegetativas se encuentran

membrana paralizadas alinterrumpirseel

suministro de energia.



éQué es la Terapia Neural?




a finalidad de la Terapia Neural es fac
mecanismos de autocuracion del organisma
D terapia reguladora, |10 hace para que &




'INDICACIONES

Enf. del
aparato
locomotor

patologias
con alteracion
funcional del
SN, endocrino

o inmune.

dolores
agudos y

Cronicos.

combatir
enfe.cronicas
ocasionadas
P()l («HHP(,)S
interferentes

combatir los
efectos de
inflamaciones

problemas
circulatorios
y de tension

o rigidez

muscular.




CONTRAINDICACIONES




Terapia local:Es cuando se aplica directamente en el foco del dolor,
articulaciones dafadas, mUsculos contracturados o en lesiones en piel.

Terapia segmental: se trabaja en el segmento nervioso de dicha area.
Consiguiendo que el efecto de la procaina actue a distancia a través de reflejos
cutaneo-viceral

Terapia del campo interferente: Consiste en buscar y tratar las areas y
cicatrices que generan una irritacion del SNV méds alld de donde se encuentren.




TERAPIA LOCAL
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TERAPIA CUTANEA VISCERAL

VIA REFLEJA CUTIVISCERAL

Via conductora del dolor l

(alerencins sensibles) Musculo

{(miotoma) | A |

Piel
(dermatoma)

NS At
Médula Espinal
Troncal Simpatico



TERAPIA SEGMENTAL

Organos y sus zonas reflejas.

Anterior Posterior

5 . Corazén

. Pulmén y diafrigma

‘ Esofago
. Higado

. Estomago

@ Pancreas
. Vesicula Biliar

‘ Riflones

‘ Intestino delgado

{ ) Apéndice
() Vvejiga
@ colon

Conductos urinarios







MECANISMO DE ACCION

Cualquier infeccion
inflamacién. traumatismo,
cicatriz. afeccion
odontologica. afecciones
; EISNV es e

| responsable de que se

puede actuar como Campo activen los mecanismos que tiener

psiquicas eslresantes,

]
Interferente que ver con el estrés v

las Enf

tornos de
ansiedad, ataque d

relacionadas (tras

€ panico,
sindrome de fatiga croénica

algunos tipos de asma Glceras




- Cada
enfermedad
cronica puede
deberse a
campos
interferentes

« Cada lugar del
cuerpo puede
convertirse en
campo
interferente

La inyeccion de
procaina en el
campo de
interferencia

culpable, cura las
enf generadas por
este.




PROCAINA




EFECTOS DE LA PROCAINA

stabilizador
de
membranas
celulares

Anti-
histaminico

Relajante

S muscular
capilarizante

Estabilizador y Espasmolitico

equilibrante d
del Vegetativo vas/cular y e
musculo liso
Mejorala
’ circulacion
vasodilatador e

antiinflamatorio antiadrenérgico







