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NAVEGACION A VELA- periplos transoceanicos
(grandes descubrimientos)

A BORDO DE LOS BUQUES DE LAS ARMADAS INGLESAS
Y HOLANDESAS (aportaciones de Medicina Naval al
progreso de las Ciencias Medicas):

e C. Cook
e Lind




l. EVOLUCI{)N Il. UNIVERSALIDAD DE LA
TECNOLOGICADE LA NAVEGACION
NAVEGACION MARITIMA

N N/

e Condiciones de vida y Internacionalizacion de

trabajo a bordo de las

, . las profesiones
tripulaciones

maritimas
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PESCA

NAVEGACION MARITIMA PROFESIONAL
PROBLEMATICA DE SALUD-ENFERMEDAD Y SANIDAD




1921. CONVENCION DE LOS PAISES

MARITIMOS “Cooperacion internacional sobre la
salud de los marinos”

U

ESTRATEGIA INTERNACIONAL PARA EL CONTROL SANITARIO
DE LAS TRIPULACIONES Y BUQUES




1949. Auspiciado por la
OMS

“Comienzo coordinado de
la COMUNIDAD
INTERNACIONAL MARITIMA
para una estrategia global
de CONTROL SANITARIO
SOBRE BUQUES Y
TRIPULACIONES”




Examenes de aptitud para el embarque

N\
q

Dotacion de botiquines a bordo

A\

Aspectos nutricionales y de confort de las
tripulaciones




Necesidad de una (= INTERNATIONAL

FORMACION EN
MEDICAL GUIDE FOR
PRIMEROS AUXILIOS SHIP'S Y/0O GUIAS

para las tripulaciones
Martimas NACIONALES)




e 7 Julio 1978: CONVENIO STCW. IMO
“CONVENIO INTERNACIONAL SOBRE NORMAS
DE FORMACION, TITULACION Y GUARDIA
SOBRE LA GENTE DE MAR”

e 1995>Enmiendas:

CONVENIO STCW 78/95.
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“ENMIENDAS DE MANILA AL

CONVENIO INTERNACIONAL SOBRE
NORMAS DE
GORMACION, TITULACION Y
GUARDIA PARAa bég(iENTE DE MAR,




Recoge lo establecido en el
“CONVENIO INTERNACIONAL

sobre Normas de Formacion
y Titulacion para la Guardia

de Mar (como anexo al
mismo)




o Establece Normas pormenorizadas que actualizan y
mantienen en vigor el convenio

ESTUDIA COMPETENCIAS Y NIVELES DE
RESPONSABILIDADES DE LOS PROFESIONALES DE LA
MAR TANTO EN BUQUES MERCANTES COMO EN
BUQUES DE PESCA




en los distintos tipos de buques

Control de salud publica relacionado
con el transporte maritimo.




EL STCW 78/95 se adapta a requerimiento derivados
de las enmiendas al CONVENIO INTERNACIONAL DE
LA VIDA HUMANA EN EL MAR (SOLAS, Londres 1
Noviembre 1974)

Acordado por resolucion MSC del Comité de
Seguridad Maritima de 5 de diciembre del 2000 (en
vigor el 1 Julio 2002)




REQUERIMIENTOS, CAPACIDADES Y
RESPONSABILIDADES TITULACIONES

PROFESIONALES




NORMAS MEDICO-
SANITARIAS DE
OBLIGADO

CUMPLIMIENTO EN LA
FORMACION SANITARIA
PARA MARINOS
(CODIGO STCW)




CONTENIDO CUMPLIMIENTO CODIGO STCW

Prestar primeros auxilios
médicos en operaciones
de emergencia y
aplicacion de soporte
vital basico (Regla V/1 Del
convenio STCW; Seccion
A-V/1y B-V/1 del codigo
de formacion).

Conocimientos en gestion
y actuacion sobre
procedimientos médico-
asistenciales, higiene y
supervivencia en la mar.




CONTENIDO CUMPLIMIENTO CODIGO STCW

Prevencion de la
contaminacion del aire y
del agua (Regla V/1 Del
convenio STCW; Seccion

A-V/1y B-V/1 del codigo
de formacion).

/

Contaminacion riesgos
para la vida humana y
para el medio marino
(Regla V/1 Del convenio
STCW; Seccion A-V/1y
B-V/1 del codigo de
formacion).




CONTENIDO CUMPLIMIENTO CODIGO STCW

f

Explicacion de los principios
y conceptos basicos sobre

limites de toxicidad (Regla
V/1 Del convenio STCW;

Seccion A-V/1 y B-V/1 del
codigo de formacion).

.




CONTENIDO CUMPLIMIENTO CODIGO STCW

Riesgos para la salud, toxicidad de

gases licuados y sus vapores.
Propiedades toxicas d los inhibidores y

de los productos de combustion, tanto
de gases licuados como de productos
de construccion del buque (Regla V/1
Del convenio STCW; Seccion A-V/1 y B-
V/1 del codigo de formacion).
—




CONTENIDO CUMPLIMIENTO CODIGO STCW

Efectos agudos y cronicos de la
toxicidad. Venenos irritantes y
sistemicos. El valor umbral limite

(VUL). Riesgos inherentes al
contacto con la piel, a la inhalacion
y a la ingestion (Regla V/1 Del
convenio STCW; Seccion A-V/1 y B-
V/1 del codigo de formacion).
R EEEEEEE——————




CONTENIDO CUMPLIMIENTO CODIGO STCW

Operaciones de
emergencia, primeros

auxilios (Regla V/1 Del
convenio STCW; Seccion

A-V/1y B-V/1 del
codigo de formacion).




CONTENIDO CUMPLIMIENTO CODIGO STCW

Vigilar el
cumplimiento de las

prescripciones
legislativas
sanitarias.




Especificacidn de las normas minimas de competencia en primeros auxilios

= S — — T e R
Columaa | Cofumma I Cofurrma 3 Colamea 4 1
COMPETERCIA COMNDCIMIENTOE, COMPRENSION ¥ AFTITLD METODOE DE DEMOSTRACION DE LA CRITERIDE DE EVALUACKN DE LA
COMPETENCLA COMFETENCIA
Chspensar primeros mndlios en Bartiquein de primseros auilios Evaluacicm de los resulindos oblenidos en El dizgnistice de la cousa probable, de la

caso de accidente o enfermedad a

horda

Estructara y funciones del copanbano humana

Rigspes loxicalbgicos o borde, inchuida In wilizacion de
la Chsda de primeras auxilios para uso e caso de
aceidentes relacicnados con mercancias peligroses
(GPA) o una guia nacional equivalents
Examen de la victimz o del pacienle

Lesiooes ds 1a colummna vertebral

Croemaduarss, eacalladuras ¥ consscuencias de fracturns
et fro, dislocaciones v lesiones musculares

Cuidnda médico de personas salviudas
Conrsegjos meédicos por radio

Farmncologia

Esterilizacitn
Para

ejercicins practicos

recomocidas d¢ promeros moilios ¥ oo las
lireciricss i

nobaralera v la gravedsd de las lesiones, se
realiza de forma répida y completa v s
yusia o las pricticas achuales de primeros

axilics

Si peduce en todo momenio £ fiesago de
sufrir dafics o de causarios a olros

El tratsmenio de las lesiones ¥ el estado dal
pacienie s commecto y 53¢ ajusta o las précticas

;6% Infemacionsles




Cuadro A-VIi4-2

Ezpecificaciin de las normas minimas de competencia aplicables al personal

encargado de los cuidados médicos a bordo del bugue

Columna | Columna 2 Columna 3 Columna 4
COMPETENCIA CONOCIVIENTOS, COMPRENEION ¥ AFTITUTD METOHS DE DEMOSTRACKIN DE LA CRITERIOS DE EVALUACION DE La
COMPETENCIA COMPETENCIA
Dispensar cuidados Cuidado de victimas con: Evaluacion de los resultados La identificacion de los sintomas se
miédicos a personas obtenides en pruebas v basa en ¢l examen clinico y el
enfermas o hendas 1 lesiones craneales v de la columna demostraciones practicas historial madico
mieniras permanescan a vertebral
bordo En los casos en que sea posible, La proteccion conira las infecciones
l 2 lesiones de log oidos, la nariz, la expenencia practica reconocida en y contra ¢l contagio de enfermedades
garganta v los ojos un hospital o entidad semejante es completa v eficaz
3 hemorragias extemas ¢ intémas La actitud personal es tranquila,
confiada v tranquilizadora
4 quemaduras, escaldaduras ¥
congelacidn El tratamiento de las heridas o
afecciones es el correcio v se ajusta a
5 fracturas, dislocaciones y lesiones las précticas médicas reconocidas v a
musculares las guias médicas nacionales e
internacionales pertinentes
6 hendas, cura de las henidas e
infecciones
) administracién de analgésicos




DOMEPETENCLA CONOCIMIENTOR, COMPRENEION ¥ APTITUD METOME DE DEMOSTRACIN DE LA CRITERIOR TE EVALUACION DE LA
COMPETENCIA COMPETENCIA
Dispensar cuidados R técnicas de sutura y cierre de heridas La dosis v la administracion de
médicos a personas CON grapis farmacos v medicamenios se ajusia a
enfermas o heridas las recomendaciones del fabricante v
mieniras permanazcan a 9 tratanuento de afecciones abdominales a las pricticas médicas reconocidas
bordo (continuacion) agudas
Se diagnostican con rapidez los
A0 tratamientos quIrirgicos menores cambios notables en el estado de los
pacientes
A1 apdsitos v vendajes

Mociones de enfermenia

1 principios gengrales

2 cwdados de enfermeria

Enfermedades tales comao:

1 afecciones y emergencias de tipo
médico

2 enfermedades de transmisién sexual

3

enfermedades fropicales e infeccicsas

Cuadro A-V1/4-2




Muerte en la mar
Higiene
Prevencion de enfermedades, que incluyve;

1 desinfeccidn, desinfestacion,
desratizacion

2 Vacunacidn

COMPETEMCLA CONDCIMIENTOS, COMPRENSION ¥ APTITUD METODOS DE DEMOSTRACION DE LA CRITERNIS DE EVALUACION DE LA
COMPETEMCIA COMPETENCIA
Dispensar cuidados Uso indebido de drogas v alcohol
médicos & personas
enfermas o hendas Odontologia
MHEniras permanescan a
bordo (continuacion) Ginecologia v obslelricia
Cuidados médicos de personas rescatadas

Cuadro A-VI4-2




COMPETENCIA COMNOCIMIENTOS, COMP RENSIGN ¥ APTITUD METODOS DE DEMOSTRACION DE LA CRITERIOS DE EVALUACION DE LA
COMPFETENCIA COMPETENCLA
Dispensar cuidados Regstro médico v ejemplares de los
médicos a personas reglamentos pertinentes:
enfermas o herdas
Mientras permanezcan i 1 manterimiento de regisiros médicos
bordo (continuacién)
2 reglamentos médicos maritmos
nacionales ¢ mternacionales
Participar en planes de Asesoramiento extemno, que incluve: Lo procedimientos de examen
coordinacion de la clinico se siguen plenamente y
asistencia médica a bordo 1 consejos meédicos por radio cumplen las instrucciones recibidas
de los buques
2 transporte de las personas enfiermas o El método de evacuacin y los
hendas (incluida la evacuacidn en preparativos s ajustan a los
helicoptera) procadimientos aceptados y se
organizan de la mejor forma posible
3 cuidado médico de la gente de mar para el paciente
enferma, que incluye la cooperacitn
con las autoridades sanitarias del Los procedimientos seguidos para
puerta o con los puestos de guardia recabar consejo médico por radio se

médica en los puertos

ajustan a las practicas y
nes establecidas




MUCHAS GRACIAS




