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Reconocimientos medicos; de aptitudtlaberalien actividades subacuaticas e hiperbaricas de caracter profesional

La primera normativa sobre los reconocimientos
medicos en buceo profesional se encuentra en el
DECIEInr 2055/1969 de 25 die sepiiemiore.

1° Define y Clasifica el buceo en:

deportivo (Buceador Instructor, Buceador Monitor, Buceador de primera y de segunda clase

profesional (Buzo Instructor. - Buzo de gran profundidad. - Buzo de pequefia profundidad. Buceador

Instructor. - Buceador de primera clase y de segunda clase.

y militar.

2° Establece medidas de seguridad, adjudicando al Ministerio de Comercio
(Subsecretaria de la Marina Mercante) todas las competencias en temas de
buceo a excepcion de las militares.
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Reconocimientosimedicos; de aptitudilaberall en actividades subacuaticas e hiperbaricas de caracter profesional

[DECIEInr2055/1969/de 25 de septienare

3°Y en su articulo 17 establece que “Los titulos citados en el articulo 13
deberan ir siempre acompanados de la certificacion oficial de aptitud
fisica expedida de acuerdo con la ficha meédica correspondiente; la
validez de esta certificacion sera de tres anos para las actividades
deportivas y de un ano para las profesionales.
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Reconocimientosimedicos; de aptitudilaberall en actividades subacuaticas e hiperbaricas de caracter profesional

@rden Vinisteral de 26rde Abrilide 1973,
BOE RS 173/1973

desarrolla el anterior decreto y establece “el reglamento para el
ejercicior de actividades subacuaticas; en las aguas maritimas e

interiores” (Ministerio de Comercio, Subsecretaria de la Marina
Mercante)

Define todas las titulaciones y sus atribuciones, convalidacion y expedicion, etc...

Dicta normas de seguridad y tablas de descompresion
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Reconocimientosimedicos; de aptitudilaberall en actividades subacuaticas e hiperbaricas de caracter profesional

Orden Ministerial de 26 de Abril de 1973, BOE n°© 173/1973

Establece como reguisito disponer de uni certificado médico de aptitud
fisica para el buceo.

» Diferencia entre RM inicial (apartado 1), y RM periodico
(apartado II).

» Especifica las exploraciones a realizar asi como unos criterios
de “normalidad” por aparatos

 Enumera una serie de patologias como causa de “no aptitud.

e Establece un modelo de h# clinica o protocolo para la
realizacion del RM
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Reconocimientosimedicos; de aptitudilaberall en actividades subacuaticas e hiperbaricas de caracter profesional

Orden de 30 de julio de 1981, del Ministerio de Agricultura y Pesca,
por la que se aprueban las Normas de seguridad para el ejercicio de actividades
Subacuaticas en aguas maritimas e interiores.

Determina con precision el empleo de de aire y oxigeno, descompresion en
camara y procedimientos de tratamiento en caso de accidente de buceo.

Constituyo la de descompresiones y tto en caso de accidente,
contemplando todos los extremos de actuacion, registro y notificacion de los
accidentes.

Sin embargo Noe hace referencia a los RM.
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Reconocimientosimedicos; de aptitudilaberall en actividades subacuaticas e hiperbaricas de caracter profesional

Orden de 18 de diciembre de 1992, del Ministerio de Agricultura y
Pesca, establece los requisitos, conocimientos y medios minimos exigibles
para la obtencion de las titulaciones en buceo profesional.

Se dispone esta Orden con objeto de corregir la inexistencia de un criterio
unanime, al no tener establecidos contenidos de programas ni material minimo, asi
como la proliferacion de Centros, tanto publicos como privados, que imparten
ensefnanzas de buceo profesional, ha originado una diversificacion de las
ensefianzas para la obtencion de un mismo titulo....”

Es un intento de unificar criterios entre las distintas Comunidades y controlar las
actividades realizadas en este sector.

Referente a los RM, exige como condicion para cualquier categoria de buceador
|la presentacion de un certificado de aptitud fisica para el bucee segun el
reglamento del ane 73.
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Reconocimientosimedicos; de aptitudilaberall en actividades subacuaticas e hiperbaricas de caracter profesional

Orden de 22 de diciembre de 1995, del Ministerio de Agricultura'y Pesca

por la que a consecuencia de una reestructuracion de este Ministerio y al no
tener competencias en materia de buceo, deroga la normativa de los afos
81y 92, emanada de dicho Ministerio.
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Reconocimientosimedicos; de aptitudilaberall en actividades subacuaticas e hiperbaricas de caracter profesional

Orden de 14 de Octubre de 1997 (BOE n° 280 22/11/1997),

emitida ya por el Ministerio de Fomento, quien adquiere las competencias
relativas a la seguridad de la vida humana en la mar, y por tanto las
competencias para el ejercicio de las actividades subacuaticas, tanto en su

aspecto profesional como en el deportivo (encomiendas de la Ley 27/1992, de 24 de
noviembre, de Puertos del Estado y de la Marina Mercante

se aprueban nuevas Normas de Seguridad para el Ejercicio de
Actividades Subacuaticas..
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Reconocimientosimedicos; de aptitudilaberall en actividades subacuaticas e hiperbaricas de caracter profesional

Orden de 14 de Octubre de 1997 (BOE n° 280 22/11/1997),

CAPITULO IV. Disposiciones complementarias
Articulo 25. De los reconocimientos médicos de las personas que se
sometan a un ambiente hiperbarico.

1. Toda persona que se someta a un ambiente hiperbarico, debera
realizar previamente un examen meédico especializado.

2. Este examen y posteriores reconocimientos deben ser realizados
por meédicos que posean titulo, especialidad, diploma o certificado,
relacionado con actividades subacuaticas, emitido por un organismo oficial.

3. Los reconocimientos periodicos seran obligatorios para acceder a
cualquier titulo o certificado que habilite para someterse a un medio
hiperbarico, aparte del examen inicial (este debe figurar en un certificado
medico oficial).
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Reconocimientosimedicos; de aptitudilaberall en actividades subacuaticas e hiperbaricas de caracter profesional

Orden de 14 de Octubre de 1997 (BOE n° 280 22/11/1997),

4, Se repetiran anualmente en el caso de los buceadores y buzos
profesionales. Este reconocimiento debe figurar en su libreta de
actividades subacuaticas.

5. Se repetiran cada dos anos en el caso de los buceadores
deportivo-recreativos. Este reconocimiento debe figurar en su libreta
de actividades subacuaticas.

No entra en detalles de come deben hacerse, ni exploraciones, pruebas, ni
aptitudes.
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Reconocimientosimedicos; de aptitudilaberall en actividades subacuaticas e hiperbaricas de caracter profesional

RESOLUCION de 20 de enero de 1999, de la Direccién General de
la Marina Mercante, por la que se actualizan determinadas tablas de la
Orden de 14 de octubre de 1997 por la que se aprueban las normas de
seguridad para el ejercicio de actividades subacuaticas. Ministerio de

Fomento BOE n° 42 de 18/2/99.
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Reconocimientosimedicos; de aptitudilaberall en actividades subacuaticas e hiperbaricas de caracter profesional

ORDEN de 20 julio 2000 por la que se modifican las normas de
seguridad para el ejercicio de actividades subacuaticas, aprobadas por
Orden de 14 de octubre de 1997. (Diferencia el buceo cientifico del
buceo profesional, y lo asimila en cuanto a normas de seguridad al
buceo recreativo
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Reconocimientosimedicos; de aptitudilaberall en actividades subacuaticas e hiperbaricas de caracter profesional

Real Decreier 169672007, de 14 de diciembre, (BOE n. 313 de
31/12/2007). por el que se regulan los reconocimientos médicos de

embarque maritimo.

Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.

Asignanderal ISV come encargado de realizar los RV a aguellos buceadoeres
profiesionales gue esten de alta en ell REM
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Reconocimientosimedicos; de aptitudilaberall en actividades subacuaticas e hiperbaricas de caracter profesional

Real Decrele L1696/2007, de 14 de diciembre,

Particularndades

Para solicitar reconocimiento medico de embarque maritimo en la
categoria de buceador profesional, el interesado debera hallarse en alta o
en situacion asimilada al alta en el Regimen Especial de la Seguridad
Social de les Trabajadores dell Mar.

Asimismo, debera aportar libreta maritima donde conste un enrole en los
tres ultimos anos y libreta de actividades subacuaticas
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Reconocimientosimedicos; de aptitudilaberall en actividades subacuaticas e hiperbaricas de caracter profesional

Real Decrele L1696/2007, de 14 de diciembre,

Panrticulardades

Quien lo efectua

Cuando se trate de buceo profesional, el reconocimiento médico de
embarque en tal categoria sera realizado por un facultativo de sanidad
maritima habilitado al efecto por el Instituto Social de la Marina

Como se efectua

incluira las exploraciones que se determinen en un protocolo
sanitario especifico, para los trabajadores expuestos a ambiente
hiperbarico, elaborado por el Instituto Social de la Marina.
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Reconocimientosimedicos; de aptitudilaberall en actividades subacuaticas e hiperbaricas de caracter profesional

Real Decreto 1696/2007, de 14 de diciembre,

Panticulardades

Aptitud
calificacion de «apto con restricciones» se hara atendiendo a
la profundidad maxima de trabajo,
el tiempo de estancia en el medio,
los equipos a empleatrr,
la distancia hasta el centro de tratamiento hiperbarico mas cercano,
el tipo de actividad laboral subacuatica u otros factores de importancia
a juicio del médico reconocedor.

Los reconocimientos médicos de embargue maritimo para los buceadores
profesionales tendran una validez de un afio.
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Reconocimientosimedicos; de aptitudilaberall en actividades subacuaticas e hiperbaricas de caracter profesional

NORMATIVAS AUTONOMICAS

Entre los anos 1997 y 2001, se publican los traspasos de las funciones y
servicios de la Administracion del Estado a las diferentes Comunidades
Autonomas en materia de buceo profesional.

* Fijan los limites de sus competencias que son basicamente para
reglamentar y desarrollar dicha actividad (generalmente autorizacion
apertura centros de buceo, enseianza y expedicion de titulaciones,
etc...)

 Asignan a las Consejerias de Agricultura y Pesca o sus equivalentes
en las diferentes CA, el desarrollo normativo posterior.

 Reflejan que quedan otras competencias que son exclusivas del
Estado como la Seguridad en el Mar que no pueden ser transferidas,
lo que afecta a las normas de seguridad a seguir cuando se realizan
actividades de buceo.
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Reconocimientosimedicos; de aptitudilaberall en actividades subacuaticas e hiperbaricas de caracter profesional

NORMATIVAS AUTONOMICAS

Normas de desarrollo

Blaleares.
BOCAIB Num. 82. 04/ 07/ 2000, por la gue se establecen las condiciones

para el ejercicio del buceo profesional en las llles Balears .

Solicita un certificado médico oficial, en su caso, firmado por medico
especialista, titulado, diplomado o con certificado en medicina hiperbarica y
subacuatica, o fotocopia de la pagina correspondiente al reconocimiento
meédico de la libreta de actividades subacuaticas.
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Reconocimientosimedicos; de aptitudilaberall en actividades subacuaticas e hiperbaricas de caracter profesional

NORMATIVAS AUTONOMICAS

Normas de desarrollo

Andalucia. BOJA N° 24 de 26/ 02 / 2002,

Para |la obtencion de titules
Superar las pruebas de evaluacion psicologicas.
Superar las pruebas fisicas y de natacion que se determinen.
Superar el test de compresion y tolerancia al oxigeno hiperbarico en los limites que
se establezcan.
Certificado médico oficial de aptitud para la practica de actividades subacuaticas,
segun lo establecido en el articulo 25 de la orden del Ministerio de Fomento de 14
de octubre de 1997 (BOE 280 de 22.11.1997), sobre normas de seguridad.

Para el ejercicio profesional
Acreditar reconocimientos medicos y psicologicos periodicos.
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Reconocimientosimedicos; de aptitudilaberall en actividades subacuaticas e hiperbaricas de caracter profesional

NORMATIVAS AUTONOMICAS

Normas de desarrollo

Cataluna DECRET 265/2003, de 21 d'octubre,

obtencion de la titulacion de buceador profesional:
Presentar un certificado médico de aptitud para la practica del buceo profesional
y/o el reconocimiento anual en vigor, expedido de acuerdo a la normativa vigente.

Haber superado el test psicotéecnico de aptitud para la practica de buceo
profesional.

ejercicio los reconocimientos médicos peridodicos, asi como la renovacion bianual
de los cursos de soporte vital basico, avanzado y primeros auxilios con oxigeno
para los accidentes de buceo
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Reconocimientosimedicos; de aptitudilaberall en actividades subacuaticas e hiperbaricas de caracter profesional

NORMATIVAS AUTONOMICAS

Normas de desarrollo

Canarias [Decreto 88/2008, de 29 de abrill,

Para poder obtener cualquiera de las titulaciones ..
 Poseer el Certificado méedico oficial de aptitud para la practica de actividades
subacuaticas, en las condiciones de expedicion que determina la normativa de
seguridad vigente al respecto.
 Haber obtenido el Certificado psicotécnico de aptitud para la practica del
buceo profesional, con arreglo a los requisitos y formalidades que se
determinen reglamentariamente.

La regulacion reglamentaria a que se refieren los anteriores apartados se efectuara por
el titular del departamento de la Administracion Publica de la Comunidad Autbnoma de
Canarias competente en materia de actividades subacuaticas profesionales.
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Reconocimientosimedicos; de aptitudilaberall en actividades subacuaticas e hiperbaricas de caracter profesional

NORMATIVAS AUTONOMICAS

Normas de desarrollo

Galicra. Orden de 23 de abril de 1999

En 1998 recibe las competencias de buceo y en 1999 ya las regula y desarrolla.
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Reconocimientosimedicos; de aptitudilaberall en actividades subacuaticas e hiperbaricas de caracter profesional

NORMATIVAS AUTONOMICAS

Normas de desarrollo
Galicia Orden de 23 de abril de 1999

Determina

guienes pueden hacerlos

Los certificados medicos o informes de evaluacion psicologica seran emitidos
por los correspondientes facultativos y éstos deberan estar inscritos en el
censo
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Reconocimientosimedicos; de aptitudilaberall en actividades subacuaticas e hiperbaricas de caracter profesional

NORMATIVAS AUTONOMICAS

Normas de desarrollo
Galicia Orden de 23 de abril de 1999

Determina
a que estan obligados los médicos evaluadores

« A mantener en sus archivos un expediente del examinado, debidamente
Informado para su uso en caso de accidente.

« Comunicar ala Direccion General de Formacion Pesqueira e
Investigacion los reconocimientos o pruebas de resultado no apto que
se efectlen a los buceadores en activo, por escrito, en el plazo de cinco
(5) dias naturales posteriores a dicho reconocimiento.

 En caso de no aptitud entregar un informe detallado al interesado.
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Reconocimientosimedicos; de aptitudilaberall en actividades subacuaticas e hiperbaricas de caracter profesional

NORMATIVAS AUTONOMICAS

Normas de desarrollo
Galicia Orden de 23 de abril de 1999

Determina

como deben hacerse.

Tanto el examen médico como la evaluacion psicoldgica estan perfectamente
definidos y determina claramente
e« como hacerlas
» la periodicidad y
e criterios de evaluacion (criterios excluyentes).
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Reconocimientosimedicos; de aptitudilaberall en actividades subacuaticas e hiperbaricas de caracter profesional

ENFRIESUIVIEN

para expedir un Certificade médico para buceo profesional en Espana,

1.- Permanece vigente La Orden del 14 de octubre de 1997,
pero no indica como hacerlos por lo que, al no estar derogada, debe
aplicarse lo indicado en la Orden Ministerial de 26 de Abril de 1973.

2.- S| hiay' una nermativa CA derdesarrollo esta prevalece, en dicha
comunidad, pero siempre sin perjuicio de las normas de seguridad para el
ejercicio de actividades subacuaticas, establecida en la Orden de 14 de octubre de 1997 y Orden de 20 de

julio de 2000 del Ministerio de Fomento.

3.- Para los buceadores afiliados al REM, debe aplicarse el REAL DECRETO
1696/2007, de 14 de diciembre.
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Reconocimientosimedicos; de aptitudilaberall en actividades subacuaticas e hiperbaricas de caracter profesional

Por tanto, esta clara la necesidad de determinar una aptitud psico-fisica
para lia practica del buceo profesional.

Las ultimas normativas al respecto contemplan importantes mejoras para
cumplir los objetivos de un RM

No obstante y a pesar de reconocer la especificidad y la gravedad de los
resgos a los que se exponen los buceadores, no se ha publicado un
protocolo de vigilancia de la salud para los buceadores que sirva de base
o referencia.

Plantear estas revisiones desde el marco de la Prevencion de Riesgos
Laborales aportaria un punto de vista mas completo al integrar la salud del
buceador no solamente con los riesgos especificos derivados del incremento
de presion, sino con los propios de la actividad a desarrollar en un ambiente
hiperbarico.
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