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OBJETIVOS
Incentivar el conocimiento y ampliar estudios estandarizados en el tratamiento del pié¢ diabético con riesgo de
amputacién

PACIENTES Y METODOS

Monitorizar los cambios de perfusién v cicatrizacién de trés pacientes con pié diabético, realizando exploracién
y fotografias seriadas. Son pacientes pluripatolégicos con arteriopatia periférica distal.

El tratamiento de Oxigenotarapia Hiperbéarica (HBO) se realiza en cAmara monoplaza, que cumple estAndares de
calidad de la Sociedad Europea de Medicina Hiperbarica y operado por técnico camarista. El tratamiento
consiste en 30 sesiones HBO de 1.5 horas diarias de lunes a viernes, a 2.4 atmésferas absolutas (ATA) de
presién.

RESULTADOS

Dos pacientes han mejorado significativamente la perfusién, trofismo de piel y cansancio al caminar. Solo no
mejoré el paciente con estenosis iliaca que tenia indicacién de cirugia cardiovascular, que se realizé
posteriormente.

El paciente 1 con pié catastr6fico inicié deambulacion a los 35 dias de inicio de HBO.

En el paciente 3 mejor6 neuropatia.

CONCLUSIONES
Afiadido al tratamiento estdndar del pié diabético. El tratamiento con HBO, es un adyuvante que consigue
“estimular angiogénesis capilar” con mejoria significativa de calidad de vida y vitalidad del pié.

CARACTERISTICAS DE PACTENTES

PACIENTE 1 [PACIENTE 2 |PACIENTE 3

Edad 52 57 71

HTA SI SI SI

DISLIPEMIA SI SI SI

C .ISQUEMICA NO SI TX CARDIACO

RETINOPATIA MODERADA |NO MODERADA

ARTERIOPATIA PROX |[NO SI NO

EXPLORACION DEL PIE

Zonas frias Zonas frias Relleno cap  |Relleno cap  |Trofismo vello| Vello tras

pre HBO pre HBO HBO
PACIENTE 1 [10% 0% 3 seg 1 seg escaso ++
PACIENTE 2 | 0% 0% 7 seg 2 seg ausente +
PACIENTE 3 |>70% 10% - 2 seg escaso ++




XXXII Congreso de la SADEMI

RESULTADOS
EVITA AMPUTACION |SATISFACCION GLOBAL
PACIENTE 1 |SI 9
PACIENTE 2 [NO 5
PACIENTE 3 |SI 8

Fig. 3
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