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Organización del buceo militar en 
España.

1. Curso de buceador elemental: aire comprimido. 
50 metros.

2. Curso de buzo de gran profundidad: mezclas 
heliox. 100 metros.

3. Revalidas:
3.1.- Cuatrienales hasta los 40 años.
3.2.- A partir de los 40 años serán;

anuales + cuatrienales.



Reconocimientos médicos iniciales

1. Determinar la aptitud del buceador. 
Aplicar criterios selectivos.

2. Obtener una base datos de salud, que nos 
permita actuar ante patologías crónicas del 
buceo.



Diferencias de procedimiento

Aire comprimido:
-Estudios Rx.
-Estudios ORL.

Mezclas heliox:
- Estudios Rx OND.
- Electroencefalograma.
- Pruebas vestibulares.



REVALIDAS

• CUATRIENALES: Similares para todas las 
titulaciones.

• ANUALES: Reconocimientos sencillos pero 
debido a la edad suelen ser mas comprometidos



Clasificación de aptitudes.

1. APTO.
2. NO APTO.
3. APTO CONDICIONAL.
4. APTO CON LIMITACIONES.


